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Quand on rentre dans la
zalle de I'Institut Immer-

sion, ouvert place du 8-
Mai a Foix depuis bientot
18 mois, I'impression
d’étre a la maison nous
envahit. La seule diffé-
rence qui saute a I'oreille
C'est qu'ici on y parle
anglais !

Baptiste, Hannah, Nel, Eleri et Kelly
vous accueillent & Flnstitut Immer-
sion compléte & Foix pour des sta-
ges d'anglais : pendant une
semaine & raison de deux heures
par jour hors péricde scolaire pour
les 3-18 ans, des cours hebdomadai-
res sur quatre semaines le week-end
pour les adultes, ainsi qu'un stage
sensoriel pour les bébés le samedi
an compagnie de leurs paremts. La
possibilité existe également de par-
tager un moment en famille autour
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de la cuisine en anglais les diman-
ches. Le concept du stage d'immer-
sion compléte an anglais consiste &
ne pas apprendre la langue de la
méme maniére que l'on peut I'ap-
préhender & I'école, au collége ou
au lycéa. Il s'agit ici d'&tre immergé
dans la langue du début a la fin de
la séance, d"apprendre en situation,
et de reproduire I'apprentissage de
notre langue maternelle. <A chagque
cours votre cerveau va absorber
toute [a langue qui est autour de
vous, comme lorsque vous avez fait
Facquisition de votre langue mater-
nelle, en y étant plongé dedans
naturellement, explique Baptiste
Delvallé, enseignant et fondateur
de IInstitut immersion. Des efforts
comparablas & ceux que 'on a fait
guand on était tout bebs, en pas-
sant par Pobservation, I'imitation,
et la structuration de [a langue.
Mais dgalement l'acquisition de la
langue dans la pensée avec cette
méthode - vous apprenez 4 traduire
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dans votre téte en anglais directe-
mant, ce gui vous permet de faire
maoins d'aefforts cérébraux, ot de
parler plus naturellement. Appren-
dre la langue de maniére assez fun
en faisant des activités qui vous
plaisent : cours de cuisine, fardi-
nage, groupe de conversation,
d"arts, de yoga... au choix I» Tras
important, aucun niveau préalable
n'est exigd. Au contraire, c'est le
mélange des niveaux gui doit per-
mettre 3 chacun de progresser de
maniére plus ou moins avancée
dans la langue. De plus, des ateliers
ponctuels, gratuits ou payants, sont
arganisés : des groupes de conver-
sation, de randonnée ou encore de
I"initiation & la vie guotidienne
anglo-saxonne.
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